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Snelstartgids: veiligheid

Brandveiligheid
	� Montage: Installeer volgens de handleiding om brandgevaar te voorkomen.
	� Bedekking: Houd infraroodstralers vrij, afdekken = brandgevaar.
	� Luchtcirculatie: Zorg dat warme lucht vrij kan ontsnappen. Indien nodig, 

installeer warmtewerende maatregelen.

Installatie
	� Elektriciteit: Alleen gekwalificeerde elektriciens voor elektrische aansluitingen.
	� Aansluitschema: Volg het schema voor het infraroodbedieningsapparaat.
	� Stekker-check: Verzeker dat alle verbindingen stevig zijn voor gebruik.
	� Norm: Volg EN 60335-2-53 voor veiligheid.
	� Limiet: Respecteer het maximaal aantal stralers. Check bij fabrikant.
	� Bediening: Gebruik alleen het bedoelde bedieningsapparaat.
	� Aansluitsnoer: Gebruik 3 x 1,5 mm² per straler. Speciale stekkers inbegrepen.
	� Veiligheidsschakelaar: Voorzie een dubbelpolige afschakeling met min. 3 mm 

contactafstand.
	� Vochtige ruimtes: Alleen IPX4 stralers zijn geschikt.
	� Plaatsing: Verticale montage: contrastekkers onderaan.

Veiligheid
	� Supervisie: Hulp nodig voor personen met beperkte vaardigheden en/of 

zintuiglijke beperkingen.
	� Kinderen: Houd ze weg van stralers en cabines.
	� Oogbescherming: Vermijd lang kijken naar stralers; sluit ogen of draag een 

speciale bril.
	� Schoonmaak: Stekker uit vóór schoonmaken. Essentieel, maar vaak vergeten.

Gezondheid
	� Alcohol/kalmeringsmiddelen: Niet gebruiken onder invloed.
	� Zonnebaden: Wacht 24 uur na het zonnen.
	� Medicatie: Sommige medicijnen beïnvloeden huidreactie op warmte. Bij 

twijfel, raadpleeg arts.
	� Medisch advies: Consulteer arts bij hartproblemen of huidreacties.

Gebruiksafstanden
	� 350 Watt: 10-20 cm afstand. Ideaal voor rug of onderbenen.
	� 500 Watt: 30-50 cm afstand. Perfect voor de rug.
	� 750 Watt: 60-80 cm afstand. Optimaal als voor-straler.
	� 1300 Watt: 90-110 cm afstand. Uitstekend als plafondstraler.
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Snelstartgids: inbouw

Wand- en plafondopbouw
	� Flexibiliteit: Geschikt voor zowel nieuwbouw als 

retrofit in combi-cabines.
	� Ruimtebesparend: Stralers nemen minimale 

ruimte in en zorgen voor een strakke afwerking.

Snelle wand- en plafondopbouw
	� Alleen Xiomara 5000-serie: Snelste 

installatiemethode, ideaal bij beperkte ruimte 
achter wand/plafond.

	� Ruimte: Neemt meer (cabine)ruimte in beslag.

Wand- en plafondintegratie
	� Veelzijdigheid: Geschikt voor zowel nieuwe bouw 

als retrofit in combi-cabines.
	� Luchtcirculatie: Zorg voor een luchtpad in de 

wand voor circulatie.

Hoek-inbouw
	� Efficiëntie: Optimaal gebruik van hoekruimte.
	� Luchtcirculatie: Ingebouwd frame zorgt voor 

natuurlijke luchtcirculatie.
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Snelstartgids: luchtcirculatie

	� Wandinbouw: Xiomara BOB, Xiomara 5000 en 
Ecira 350, 500 en 750 watt stralers geschikt. 
 

	� Sleuven: Laat 10 mm open boven/onder stralers 
voor circulatie. 
 
 
 
 

	� Ventilatiegaten: Aanbrengen boven/onder voor 
optimale luchtstroom. 
 

	� Luchtcirculatie: Zorg voor een luchtpad in de 
wand voor circulatie. 
 
 
 
 
 

	� Plafondinbouw: Xiomara BOB en Xiomara 5000 
1.300 watt. 
 

	� Luchtcirculatie: Minimale afstand van 20 mm 
achter straler vereist.

Installatie-afstand
	� Grote opstelling: 20 cm afstand tussen meerdere 

stralers. 
 
 
 
 
 
 
 

	� Voor & achter opstelling: Achterstraler vanaf 
bovenkant bank omhoog; voorstraler vanaf 
kinhoogte omlaag.

10 mm

Ventilatiekanaal

of

Ventilatiegaatjes

Ventilatiegaatjes

AfstandshouderVentilatiegat over het
verbindingsstuk

20 mm

20 mm 20 mm

Stroomkabel
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Snelstartgids: inbouw

	� Xiomara BOB: De Xiomara BOB-serie bestaat uit 
fullspectrum infraroodstralers van 350, 500, 750 en 
1300 watt. Alle stralers hebben een aansluitsnoer 
van 3 meter. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

	� Xiomara 5000: De Xiomara 5000-serie bestaat 
uit fullspectrum infraroodstralers van 350, 500, 
750 en 1300 watt. De 300, 500 en 750 watt stralers 
hebben een stekker met contrastekker, terwijl de 
1300 watt stralers een aansluitsnoer van 4 meter 
hebben. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

	� Ecira: De Ecira-serie bestaat uit fullspectrum 
infraroodstralers van 350, 500 en 750 watt, met 
een aansluitsnoer van 3 meter.
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Installatie Xiomara BOB

Technische specificaties 
	� Artikelnummer: 111130, 1115, 11170
	� Afmetingen: 750 x 180 x 45 mm (straler),  

715 x 144 x 40 mm (inbouw) 
	� Gewicht: 3,0 kg
	� Voeding: 230V / 50Hz
	� Veiligheid: CE
	� Vermogen: 350W, 500W en 750W
	� Straling: Korte en middengolf IR-straling,  

piek bij ~1800 nm
	� Filterglas: Speciaal rood, filtert zichtbaar  

licht <600 nm
	� Halogeen: 11130 = Xiomara-350, 11150 = 

Xiomara-500, 11170 = Xiomara-750.
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Installatie Xiomara BOB

Onderdelen per wattage
	� 350, 500, 750 watt:
	y Straler met halogeenlamp
	y Inbouwkap
	y 3 meter aansluitsnoer.

Installatiestappen
1. Startklaar: De Xiomara BOB is ontworpen voor 

directe inbouw.
2. Frame: Maak een frame met afmetingen  

715 (h) x 144 (b) mm voor de straler.
3. Brandveiligheid: Omring het frame met een 

brandwerende band.
4. Aansluiting: Gebruik het 3m aansluitsnoer.
5. Plaatsing: Installeer de straler in het frame, start 

aan één lange zijde en druk voorzichtig in.
6. Gebruiksklaar: De installatie is voltooid, Xiomara 

BOB is klaar voor gebruik.
 

 144 mm
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Installatie Xiomara BOB 1.300W

Technische specificaties
	� Artikelnummer: 11113
	� Afmetingen: 750 x 180 x 65 mm (straler),  

715 x 147 x 90 mm (inbouw)
	� Gewicht: 3,5 kg
	� Voeding: 230V / 50Hz
	� Veiligheid: CE
	� Vermogen: 1.300W
	� Straling: Korte en middengolf IR-straling,  

piek bij ~1800 nm
	� Filterglas: Speciaal rood, filtert zichtbaar  

licht <600 nm
	� Halogeen: 11113 = Xiomara-1300.
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Installatie Xiomara BOB 1.300W

Onderdelen per wattage
	� 1.300 watt:
	y Straler met halogeenlamp
	y Inbouwkap
	y 3 meter aansluitsnoer.

Installatiestappen
1. Startklaar: De Xiomara BOB 1.300W is ontworpen 

voor directe inbouw.
2. Frame: Maak een frame van 715 (h) x 147 (b) mm 

voor de straler.
3. Brandveiligheid: Omring het frame met een 

brandwerende band.
4. Veiligheidskabel: Bevestig deze aan het plafond 

voor extra zekerheid.
5. Aansluiting: Gebruik het 3 m aansluitsnoer voor 

de stroomvoorziening.
6. Plaatsing: Bevestig de zekerheidskabel als eerste 

(A). Installeer de straler in het frame, start aan één 
lange zijde (B) en druk voorzichtig in (C).

7. Gebruiksklaar: De installatie is voltooid, Xiomara 
BOB 1.300W is klaar voor gebruik.

147 mm

71
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Installatie Xiomara 5000

Technische specificaties
	� Artikelnummers:
	y 350, 500, 750 Watt: 10530/50/70 (met rooster), 

10531/51/71 (zonder rooster), 10532/52/72  
(met rooster + IPX4), 10533/53/73 (zonder 
rooster + IPX4)

	y 1.300 Watt: 10510 (met rooster),  
10511 (met rooster + IPX4) 

	� Afmetingen:
	y 350, 500, 750 Watt: 881 x 169 x 84 mm (straler), 

870 x 158 x 70 mm (inbouw)
	y 1300 Watt: 881 x 169 x 112 mm (straler),  

870 x 158 x 100 mm (inbouw) 

	� Gewicht: 4,2 kg (350, 500, 750 Watt),  
4,9 kg (1300 Watt)

	� Voeding: 230V / 50Hz
	� Veiligheid: CE
	� Vermogen: 350W, 500W, 750W en 1.300W
	� Straling: Korte en middengolf IR,  

piek bij ~1800 nm
	� Filterglas: Speciaal rood, filtert <600 nm 

zichtbaar licht
	� Halogeen: 10530/1/2/3 = Xiomara-350,  

10550/1/2/3 = Xiomara-500,  
10570/1/2/3/ = Xiomara-750, 10510/1 = Xiomara-1300.
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Installatie Xiomara 5000

Onderdelen per wattage
	� 350, 500, 750 watt:
	y Straler met halogeenlamp
	y Inbouwkap
	y Stekker en contrastekker.

 
 
 
 
 
 

	� 1.300 watt:
	y Straler met halogeenlamp
	y Inbouwkap
	y 4 meter aansluitsnoer.

 
 
 
 
 

Voorbereidende stappen
1. Inbouwkap: Verwijder de kap van de straler door 

de 4 hoekschroeven los te draaien.
2. Frame: Maak een frame met afmetingen 870 (h) x 

158 (b) mm voor de inbouw van de straler.

Installatiestappen
1. Inbouwbak: Schroef de inbouwbak vast in 

het frame met 4 schroeven; 2 onderaan en 2 
bovenaan.

2. Aansluiting: Gebruik de meegeleverde stekker en 
contrastekker.

3. Plaatsing: Installeer de straler zorgvuldig in de 
inbouwbak.

4. Bevestiging: Zet de straler vast met schroeven in 
de 4 hoeken.

5. Afdekkappen: Klik de meegeleverde 
afdekkappen vast in de 4 hoeken.

6. Gebruiksklaar: De installatie is voltooid, Xiomara 
5000 is klaar voor gebruik.

158 mm

87
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Technische specificaties
	� Artikelnummers: 10830, 10850 en 10870
	� Afmetingen & inbouw: 702 x 169 x 39 mm 

(straler), 702 x 142 x 44 mm (inbouw)
	� Gewicht: 2,7 kg
	� Voeding: 230V / 50Hz
	� Veiligheid: CE
	� Straling: Korte en middengolf IR,  

piek bij ~1800 nm
	� Filterglas: Speciaal rood, filtert <600 nm 

zichtbaar licht
	� Halogeenlamp: 10830 = Xiomara-350,  

10850 = Xiomara-500, 10870 = Xiomara-750

Installatie Ecira
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Installatie Ecira

Onderdelen per wattage
	� 350, 500, 750 watt:
	y Straler met halogeenlamp
	y Inbouwkap
	y 3 meter aansluitsnoer.

Installatiestappen
1. Startklaar: De Ecira is ontworpen voor directe 

inbouw.
2. Frame: Maak een frame met afmetingen 702 (h) x 

142 (b) mm voor de straler.
3. Brandveiligheid: Omring het frame met een 

brandwerende band.
4. Aansluiting: Gebruik het 3m aansluitsnoer.
5. Bevestiging: Schroef vast met 6 schroeven.
6. Gebruiksklaar: De installatie is voltooid, Ecira is 

klaar voor gebruik.

Afwerkingstips
	� Optionele afwerking: Houten rand rondom de 

stralers, min. 3 mm vrij van de straler. Laat het glas 
altijd vrij.

	� Veiligheidsrooster/zitbank: Min. gebruiksafstand 
tot glas 40 mm;

	� Veiligheid: houd 15 mm vrij achter de straler.

142 mm

3 mm

40 mm

min. 15 mm

70
2 

m
m

2 3
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M

Installatie Xiomara timer 10611

Installatiestappen
1. Schroeven: Verwijder de 4 schroeven.

2. Kap: Haal de kap van de timer.

3. Bedrading: 
Sluit de draden 
aan volgens het 
schema.

Maximaal gecombineerd vermogen van zone 1 en 2: 3600W

Zone 2: output 2A & 2B 
Maximum van 2000W 

gecombineerd

Zone 1: output 1A & 1B 
Maximum van 2000W 

gecombineerd

230V

Netspanning

User interface connector
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Installatie Xiomara timer 10611

4. Trekontlasting: Borg de aangesloten bedrading 
met trekontlastingen.

5. Kap: Plaats de kap terug over de timer.

6. Schroeven: Bevestig het deksel met de 4 
schroeven.

7. Gebruiksklaar: De timer is nu klaar voor gebruik.
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Installatiegids Xiomara
touch module 10609

Installatiestappen
1. Frame: Maak een frame van 107 x 79 mm, zorg 

dat de bovenkant van de timer (39,5 mm) op het 
hout rust.

2. RJ12 kabel: Verbind de RJ12 kabel van het 
bediendeel met de timer.

3. Bediendeel: Installeer het bediendeel in het 
voorbereide frame.

Module-functies
	� Tijd: Elk bolletje representeert 2 minuten. 

Beginnend vanaf 0 naar 30 minuten. (Bovenste 
slider). Aanvangstijd is ingesteld op 30minuten.

	� Intensiteit: Gebruik de slider voor het aanpassen 
van de intensiteit. Naar links voor minimale 
sterkte, naar rechts voor maximale intensiteit. 
(onderste slider.)

	� Zones:
	y Zone 1 - Voorstraler(s) 
	y Zone 2 - Achterstraler(s) 

Gebruiksaanwijzing
	� Tijd instellen: Kies de gewenste tijd voor de sauna-

sessie door de slider onder de bolletjes te bedienen. 
Elk bolletje verlaagt de tijd met 2 minuten.

	� Intensiteit aanpassen: Kies eerst zone, icoon 
helemaal links = zone 1, icoon helemaal rechts = 
zone 2. Schuif vervolgens naar links of rechts over 
de slider om de intensiteit van de stralers aan 
te passen. Links is minder intens, rechts is meer 
intens.

 

 

 

 

Tijd, 1 bolletje staat gelijk aan 2 min. Aanvangstijd begint op 30min.

Gebruik de slider voor intensiteit,  
naar links is minimale sterkte. Naar rechts maximum intensiteit

0 min. 30 min.

Zone 1, voor-straler Zone 2, achter-straler

AAN/UIT

79 mm

10
7 
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Garantievoorwaarden

Garantie
	� 2 jaar garantie op Xiomara Wellness infraroodstralers en aansturings-

apparatuur, onder voorwaarde van correcte installatie en gebruik zoals 
gespecificeerd in de handleiding.

	� Uitsluitend geldig voor producten aangestuurd door CE-gecertificeerde timers, 
bij voorkeur Xiomara-timers.

Uitsluitingen
	� Schade door oneigenlijk gebruik, nalatigheid, wijzigingen aan het product, of 

externe oorzaken zoals natuurrampen valt niet onder de garantie.
	� Slijtage door normaal gebruik is uitgesloten van garantie.

Garantieperiode
	� Vangt aan op de datum van factuurregistratie door de cabinefabrikant. Bewijs 

van aankoop (originele factuur) is vereist.

Garantieclaims
	� Defecte producten moeten binnen 30 dagen na constatering, samen met een 

defect-rapport en foto’s/video’s van het defect, geretourneerd worden aan de 
verkoper.

	� De garantie dekt reparatie of vervanging van defecte onderdelen, maar 
dekt geen bijkomende kosten zoals verzending of arbeidskosten voor het 
verwijderen of her-installeren van onderdelen.

	� De garantie is niet overdraagbaar en geldt alleen voor de oorspronkelijke koper.

Aansprakelijkheid
	� Xiomara Wellness’ aansprakelijkheid is beperkt tot de reparatie of vervanging 

van defecte producten onder garantie en sluit indirecte schade of 
gevolgschade uit.

Wijzigingen voorbehouden
	� Xiomara Wellness behoudt zich het recht voor om de garantievoorwaarden op 

elk moment te wijzigen zonder voorafgaande kennisgeving.
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